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Fisa de lucru
Lectia 6 - Linia mijlocie in trapez

Clasa a 7-a — Capitolul Geometrie

Instructiuni

Rezolva exercitiile folosind proprietatile liniei mijlocii in trapez si Teo-
rema lui Thales. Durata recomandata: 50 de minute.

Exercitii

Exercitiul 1. Fie trapezul ABC'D cu AB||CD si AB > CD. Se cunosc lungimile bazelor:
AB = 24 cm si CD = 10 cm. Punctele M si N sunt mijloacele laturilor AD,

respectiv BC.

(a) Calculeaza lungimea liniei mijlocii M N.

(b) Daca inaltimea trapezului este de 8 cm, calculeaza aria trapezului (folosind
linia mijlocie).

Exercitiul 2. Intr-un trapez ABCD (AB||CD), linia mijlocie are lungimea de 18 cm, iar
segmentul care uneste mijloacele diagonalelor are lungimea de 4 cm. Determina
lungimile celor doua baze, AB si C'D.



Exercitiul 3. Se considera trapezul isoscel ABC'D cu AB||CD. Linia mijlocie a trapezu-
lui are lungimea de 15 cm, iar perimetrul trapezului este de 48 cm. Calculeaza
lungimea laturilor neparalele.

Exercitiul 4. Fie trapezul ABCD cu AB||CD, AB =20 cm si CD = 8 cm. Punctele M
si N sunt mijloacele laturilor AD, respectiv BC'. Linia mijlocie M N intersecteaza
diagonalele AC' si BD in punctele P, respectiv Q).

(a) Calculeaza lungimile segmentelor M P, NQ si PQ) folosind proprietatea liniei
mijlocii in triunghi.

(b) Verifica daca M P = NQ.

Exercitiul 5. In triunghiul ABC', punctele D si E sunt situate pe laturile AB, respectiv
AC, astfel incat DE||BC. Fie M mijlocul lui AB si P mijlocul lui AC. Stiind
ca D este mijlocul segmentului AM si F este mijlocul segmentului AP, demon-
streaza ca DE = iB C folosind proprietatile liniei mijlocii in triunghiurile AM P

si ABC.

Exercitiul 6. Fie trapezul dreptunghic ABCD cu /A = /D = 90° si AB||CD. Bisec-
toarea unghiului /ABC' intersecteaza latura C'D in mijlocul acesteia, punctul
M.

(a) Arata ca triunghiul BMC' este isoscel.

(b) Daca AB = 10 cm si BC = 12 cm, calculeaza lungimea liniei mijlocii a
trapezului.



Exercitiul 7. Fie trapezul ABCD cu AB||CD. Fie M mijlocul laturii AD. Prin M se
duce o paralela la latura neparalela BC|, care intersecteaza baza mare AB in
punctul E.

(a) Construieste o paralela prin D la BC pentru a demonstra relatia dintre AE),
AB si CD.

(b) Demonstreaza ca AE = 4B-CD.
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Exercitiul 8. In trapezul ABCD (AB||CD), bisectoarele unghiurilor /A si /D se inter-
secteaza in punctul P.

(a) Demonstreaza ca triunghiul APD este dreptunghic.

(b) Arata ca punctul P apartine liniei mijlocii a trapezului.

Succes!



