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,
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Lect, ia 7 - Trapezul. Linia mijlocie

Clasa a 7-a – Capitolul 1 - Geometrie

Instruct
,
iuni

Rezolvă exercit
,
iile de mai jos folosind definit

,
ia trapezului, proprietăt

,
ile

trapezului isoscel (laturi neparalele s
,
i diagonale congruente) s

,
i formulele

pentru linia mijlocie. Durata recomandată: 45 de minute.

Exercit
,
ii

Exercit
,
iul 1. Un trapez isoscel ABCD cu AB → CD are baza mare AB = 12 cm, baza
mică CD = 6 cm s

,
i laturile neparalele AD = BC = 5 cm.

(a) Calculează perimetrul trapezului.

(b) Determină lungimea liniei mijlocii a trapezului.

A B

CD

1

a)

Ptrapez = AB+ Bc+ CD + BA

Ptrapez = 12 + 5+ 6 + 5
↑trapez=28 em

b)
Im-Bh ,

B = Laza mare

l = haza mica

Im= linia mijlocie
B = AB = 12 em
h= CA = 6 em

Im=C=



Exercit
,
iul 2. În trapezul dreptunghic ABCD ( → A = → D = 90↑), măsura unghiului C
este triplul măsurii unghiului B. Află măsurile unghiurilor B s

,
i C.

A B

CD

Exercit
,
iul 3. Linia mijlocie a unui trapez are lungimea de 15 cm. S

,
tiind că baza mare

este cu 6 cm mai lungă decât baza mică, determină lungimile celor două baze.

A B

2

m(B) + m(xC) = 180
°

(in orice trapez ,unghirile
alaturate late-

rilor separable runt splementares
m(x2) = 3m(kB)

3m(kB) + m(kB) = 100

4m(kB) = 180/: 4
m(kB) = 459

m(kc) = 3m(kB)

m(x2) = 3 .
458

m(k() = 1359

b
D

M N

-

Im=b B

2

Im= 15em

B= b + 6

= 15/
a + 6 = 30/3
2d = 24/:2
b = 12 mm = B = 12+ 6 = 10 em



Exercit
,
iul 4. Fie ABCD un trapez isoscel (AB → CD,AB > CD) cu AD = DC =
CB = 6 cm s

,
i → A = 60↑.

(a) Calculează lungimea bazei mari AB.

(b) Determină lungimea diagonalei AC.

A B

CD

3

11
Di d

a)
Fil DD'+ AB , DeAB si 221AB) deAB
In DADD' : mDE9Y = mIAAD=

caltterourungilui
de 30 ete din yoteni ha

-> u(CB) = 30
%

D ccB : m(kc') = 90
m(B) = 65 (trapez issul)]

c'B==
D c = Ac= 6 em

AB = Ad+ D'c +c = 3+6 + 3 = 12 em

b) DADC : AD= DC= Sem = DADC-indal

- lui A=) m(ADC) = 188- 60= 1209KADC este splemental
2 m(kDAC) + m(kAD2) = 100 = m(DAC)

=10 = 30
°

2

m(xCAB)= m(DAB) - m(DAC) = 60
°
- 30' = 30

:

DABC :

MA mk) = oS
AC = AB . si (60%

Ac=/2 -

-
Ac= Gem



Exercit
,
iul 5. În trapezul ABCD,M s

,
iN sunt mijloacele laturilor neparalele. Diagonalele

AC s
,
i BD intersectează linia mijlocie MN ı̂n punctele P s

,
i Q. Dacă AB = 20

cm s
,
i CD = 8 cm:

(a) Calculează lungimea liniei mijlocii MN .

(b) Calculează lungimea segmentului PQ.

A B

4

D C

P Q NM

a)
MN-linie mijlocie
MN =D -Con

b)
M- mijlocul li AD
(PY = MN1AC => MPIICDpreca P-mijlocul lui ATeoremenY -

MN/ICD Unr

miglacie
↑, P-mijloacel lui AD AC MP-linie mijlocie
MP== em

32 = MNIBD Je MALABRecipro-linie mijicie
-MN 11 AB uni

mijlocie
MR== 10

M-P-a coliniare) toate unt pe MN)

Ma = MP+ PQ

Pa = Ma-MP

Pa= 10 - 4
Pa= 6 um



Exercit
,
iul 6. Fie ABCD un trapez dreptunghic (AB → CD, → A = 90↑) cu AB = 10
cm, CD = 6 cm s

,
i AD = 4 cm. Fie M mijlocul laturii BC. Demonstrează că

triunghiul MAD este isoscel.

A B

CD

M

5

P .

P-mijlaul Mattimi AD

Segmental pr uneste milacele latuitar separable, deci&

-Pr-Linie mijlocie in trapes

PM/1 AB Y PMIICD

ADAB i PMllAB = PMIAD

traruntriunghi inttima este
i median,a

In A MAD :

=> AMAD-iosel

w

PM-Tattime IPM-mediana



Exercit
,
iul 7. În trapezul ABCD (AB → CD), bisectoarea unghiului A intersectează
latura CD ı̂n punctul E.

(a) Demonstrează că triunghiul ADE este isoscel.

(b) Dacă AD = 6 cm s
,
i CD = 10 cm, calculează lungimea segmentului EC.

A B

CD E

6

a)

AE-bisecteare => m(DAE)=m( EAB)(1)

DC ll AB
=> KDEAKEAB (alterne interne)(2)SAE-secanta

Din (1) xi(2) => m(DAE)= m(DEA) = ADE-isocel

b)
DADE-isxel=> AD= DE = Gem

Et CD = DC = EC+ ED

EC= DC - ED

EC= 10 - 6

EC= 4 em



Exercit
,
iul 8. Fie ABCD un trapez isoscel cu diagonalele perpendiculare (AC ↑ BD).

(a) Demonstrează că ı̂nălt
,
imea trapezului este egală cu linia mijlocie (h = lm).

(b) Dacă aria trapezului este de 100 cm2, calculează ı̂nălt
,
imea acestuia.

A B

7

&
a)

Construim princ o paralela
la BA care intersectio

En punctul E.
CellDB = DBEC-paralelogram => CE= BDBE= CD

AC _ BD si BALICE = ACCE = DACE-drytunghic issul
Fie cc' + AE

,
c'EAE

Intr-un triunghi dreptunghic issel, inaltimed
W

corepunzatoare poteuzei este 1 din iptenuza.I
DACE :

CC'AE
,
deae Y ac=Ea

Dar As este livia mijlocie .

Deci h= l
2 M

b)
A trapez = Im.

h

Im= h (de la a)

h . h= haA trapez =
==h = 10 um


