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Fisa de lucru
Lectia 7 - Trapezul. Linia mijlocie

Clasa a 7-a — Capitolul 1 - Geometrie

Instructiuni

Rezolva exercitiile de mai jos folosind definitia trapezului, proprietatile
trapezului isoscel (laturi neparalele si diagonale congruente) si formulele
pentru linia mijlocie. Durata recomandata: 45 de minute.

Exercitii

Exercitiul 1. Un trapez isoscel ABCD cu AB || CD are baza mare AB = 12 c¢m, baza
mica C'D = 6 cm si laturile neparalele AD = BC' =5 cm.

(a) Calculeaza perimetrul trapezului.

(b) Determina lungimea liniei mijlocii a trapezului.
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Exercitiul 2. In trapezul dreptunghic ABC'D (LA = /D = 90°), masura unghiului C'
este triplul masurii unghiului B. Afla masurile unghiurilor B si C.
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Exercitiul 3. Linia mijlocie a unui trapez are lungimea de 15 cm. Stiind ca baza mare
este cu 6 cm mai lunga decat baza mica, determina lungimile celor doua baze.
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Exercitiul 4. Fie ABCD un trapez isoscel (AB || CD,AB > CD) cu AD = DC =
CB=6cmsi /A =60°.

(a) Calculeaza lungimea bazei mari AB.

(b) Determina lungimea diagonalei AC'.
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Exercitiul 5. In trapezul ABC'D, M si N sunt mijloacele laturilor neparalele. Diagonalele
AC si BD intersecteaza linia mijlocie M N in punctele P si Q). Daca AB = 20
cm si CD =8 cm:

(a) Calculeaza lungimea liniei mijlocii M N.
(b) Calculeaza lungimea segmentului PQ.
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Exercitiul 6. Fie ABCD un trapez dreptunghic (AB || CD,/A = 90°) cu AB = 10
cm, CD =6 cm si AD = 4 cm. Fie M mijlocul laturii BC. Demonstreaza ca
triunghiul M AD este isoscel.
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Exercitiul 7. In trapezul ABCD (AB | CD), bisectoarea unghiului A intersecteazi
latura C'D in punctul E.

(a) Demonstreaza ca triunghiul ADFE este isoscel.

(b) Daca AD =6 cm si CD = 10 cm, calculeaza lungimea segmentului EC.
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Exercitiul 8. Fie ABCD un trapez isoscel cu diagonalele perpendiculare (AC' L BD).

(a) Demonstreaza ca inaltimea trapezului este egala cu linia mijlocie (h = ;).

(b) Daca aria trapezului este de 100 cm?, calculeaza indltimea acestuia.
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