irfua
SEH[ﬂl

Fisa de lucru
Lectia 2 - Paralelogramul

Clasa a 7-a — Capitolul 1 - Geometrie

Instructiuni
Rezolva exercitiile pe baza definitiei paralelogramului si a proprietatilor

acestuia (laturi opuse congruente, unghiuri opuse congruente, diagonalele
se Injumatatesc). Durata recomandata: 45 de minute.

Exercitii
Exercitiul 1. Fie ABCD un paralelogram in care masura unghiului A este de 70°.

(a) Precizeaza masura unghiului C' (opus lui A).

(b) Calculeaza masura unghiului B (alaturat lui A).
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Exercitiul 2. Un paralelogram M N P() are lungimea laturii M N de 8 cm, iar latura NP
este cu 3 cm mai scurta decat M N. Calculeaza perimetrul paralelogramului.

Exercitiul 3. In paralelogramul ABC D, diagonalele AC' si BD se intersecteaza in punctul
0. Stiind ca lungimea segmentului AO este de 6 cm si lungimea segmentului BO
este de 8 cm:

(a) Calculeaza lungimea intregii diagonale AC'.

(b) Calculeaza suma lungimilor celor doua diagonale (AC + BD).



Exercitiul 4. In paralelogramul ABC' D, masura unghiului B este cu 40° mai mare decat
masura unghiului A.

(a) Calculeaza masurile celor patru unghiuri ale paralelogramului.

(b) Daca construim inaltimea DE 1 AB (cu E € AB), determina masura
unghiului ADE.

Exercitiul 5. Se considera paralelogramul M N PQ si punctul O de intersectie a diago-
nalelor. Fie punctele £ € M P si F' € M P astfel incat E este mijlocul segmentului
MO, iar F' este mijlocul segmentului PO.

(a) Demonstreaza ca ME = PF.

(b) Arata ca patrulaterul NFQFE este paralelogram (folosind proprietatea diag-
onalelor care se injumatatesc).

Exercitiul 6. Fie ABCD un paralelogram cu perimetrul de 48 cm si AB = 16 cm. Bi-
sectoarea unghiului A intersecteaza latura C'D in punctul M.
(a) Demonstreaza ca triunghiul ADM este isoscel.

(b) Calculeaza lungimile segmentelor DM si MC.

Exercitiul 7. Se considera paralelogramul ABCD. Din varfurile B si D se construiesc
perpendicularele pe diagonala AC: BM 1 AC (M € AC) si DN 1L AC (N €
AC).

(a) Demonstreaza ca triunghiul ABM este congruent cu triunghiul CDN (Cazul
Ipotenuza-Unghi).

(b) Arata ca patrulaterul BM DN este un paralelogram.




Exercitiul 8. Fie triunghiul ABC'. Se construieste simetricul punctului A fata de mijlocul
laturii BC' si il notam cu A’. Analog, fie B’ simetricul lui B fata de mijlocul laturii
AC.
(a) Demonstreaza ca patrulaterele ABA'C' si ABC' B’ sunt paralelograme.

b) Arata ca punctele A/, C' si B’ sunt coliniare si ca C este mijlocul segmentului
; ; g
A/B,.

Succes!



